
Modalités et délais d’inscription :

Inscription possible dans un délai de 14
jours, conformément au délai légal de
rétractation.

Avantages de la formation laser :

A D L E R  E S T H E T I C

Programme formation LASER sur 4
jours

Jour 1 (Théorie - 6H) :
Module 1 : Anatomie/physiologie de la peau,
contre-indications (3h).  
Module 2 : Réglementation laser, portail de
signalement des incidents (2h). 
Module 3 : Accueil client, traçabilité,
hygiène (1h). 

Jour 2 (Théorie - début pratique - 6H) :

Jour 3 (Pratique zone 1 et 2 - 7H) :

Admission sur dossier :

Analyse basée sur le dossier de
candidature. Suivie d’un entretien de
positionnement pour évaluer le profil
du candidat.

Encadrement pédagogique : Stéphanie AUGUSTE          Réfèrent handicap :  Stéphanie AUGUSTE

Mail : 
dermoclinic@hotmail.com

Téléphone : 06 67 00 37 37

Composition du jury :

Médecin expérimenté en
épilation.
Professionnel de l’esthétique (5
ans d’expérience).
Enseignant en sciences.

Objectifs :

Comprendre le cadre légal et
les normes liées à l’utilisation
des lasers.
Maîtriser les fondamentaux
scientifiques et techniques
(technologie et impacts sur le
corps). 
Acquérir les protocoles de soin
et de sécurité essentiels.
Appliquer les bonnes pratiques
pour garantir des résultats
optimaux.

Cette formation permet d’acquérir
une expertise complète en
épilation laser, une technique en
forte demande. Grâce à un
encadrement professionnel, un
apprentissage sur les dernières
technologies et une immersion
pratique sur modèles, vous
maîtriserez toutes les compétences
essentielles pour exercer en toute
sécurité et efficacité.

Public cible

Infirmiers diplômes d’état,
professionnels titulaires d’un
diplôme dans l’esthétique.

Certificat

Atteste de votre compétence
professionnelle en laser.

Prix

1 400€ 

Durée : 

Financement : 

Paiement 4 fois PayPal

FAFCEA

OPCO

FRANCE TRAVAIL

Matériel utilisé & fourni : 

Laser Diode 808, IPL (Lumière
Pulsée Intense), lunettes de
protection, gel conducteur, et
accessoires de sécurité.
Manuel de formation,
consommables nécessaires
aux pratiques, et attestation
de formation.

CRITÈRES DE VALIDATION :

Examen théorique : 

(20 QCM, note ≥ 10/20).
Évaluation pratique : (mise
en situation, note ≥ 10/20).

Laser - Programme formation
 Formation sur 4 jours 

25 heures : 4 jours 

Cette formation en épilation laser vous permet d’acquérir les compétences essentielles pour
maîtriser les techniques d’épilation durable en toute sécurité. Encadrée par des experts et en

partenariat avec Adler Esthetic Dermoclinic Academy, elle allie théorie approfondie et pratique
intensive sur modèles réels. Vous apprendrez à manipuler les lasers de nouvelle génération tout

en respectant les normes en vigueur, afin d’offrir à vos clients des résultats efficaces et sûrs.

Notions sur les longueurs d’ondes,
interactions laser/tissus, effets biologiques
(3h).
Présentation, prise en main et
fonctionnement de la machine (2 h).
Tests sur peau neutre (1 h).

Pratique zone 1 - (2 h 30).
Pratique zone 2 - (2 h 30).
Consolidation des acquis / révisions pratiques
ciblées (2 h).

DERMOCLINIC ACADEMY ADLER ESTHETIC
94 rue Louis Ampère 93330 Neuilly sur Marne

SIRET 932 612 476 - Numéro d’activité 11931155593

Jour 4 (Pratique zones 3 & 4 + Mise en
situation - 6H)
Pratique zone 3 - (2 h 30)
Pratique zone 4 - (2 h 30)
Mise en situation complète + évaluation finale (3 h
30 à 4 h ⟶ protocole complet sur modèle réel + 30
min évaluation)
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