
D E R M O C L I N I C  A C A D E M Y

Prévention des risques en prothésie ongulaire
PROGRAMME DE FORMATION

1 JOUR (de 9h à 17h)

Sur inscription

390 €

Professionnels de la prothésiste ongulaire, esthéticien/nes, responsables
d’instituts,
Apprenants en formation esthétique ou reconversion

Durée

Modalités d’accès

Prix

Profil des apprentis

Prérequis
Base en esthétique (CAP ou équivalent) 

Objectifs pédagogiques et de formation
Identifier les produits chimiques utilisés en prothésie ongulaire
Comprendre les risques pour la santé
Maîtriser les bonnes pratiques de prévention
Respecter la réglementation en vigueur
Évaluer et limiter les expositions professionnelles
Assurer la sécurité du client et du professionnel

Équipe pédagogique
La formation est dirigée par une experte en beauté, en présentiel.
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Moyens pédagogiques et techniques
Remise d’un book en support (imprimé)
Matériel professionnel à disposition
Fiche mémo prévention

Programme de la journée de formation
Présentation des stagiaires
Présentation du programme détaillé de la formation prévention des risques en
prothésie ongulaire
Introduction à la chimie des matériaux utilisés (monomères, polymères, pH,
solvants)
Étude des bases, primers et catalyseurs : mécanismes chimiques
Compréhension des risques chimiques : lecture des étiquettes, pictogrammes
CLP, FDS
Exemples concrets de pathologies professionnelles : eczémas, allergies de
contact, asthme professionnel (source INRS)

Analyse de situations à risque en atelier ou salon
Mise en place d’un protocole d’hygiène adapté : gants, masques, ventilation,
rangement
Évaluation et conseils personnalisés
Questions / réponses, échange sur les défis rencontrés

Dispositif de suivi de l’exécution de l’évaluation
Feuille de présence (signature matin et après-midi)
Question orales et écrites (QCM)
Mise en situation
Certificat de réalisation de formation

L’objectif de notre formation ? Vous permettre de comprendre et prévenir les
risques chimiques liés à la prothésie ongulaire, en vous apportant des connaissances
théoriques solides et des outils concrets pour sécuriser votre pratique au quotidien.
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